KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH DINH DUGNG
CHU PE: UGC MO CUA BE.
Thuc hién trong 6 tuan. (Tir ngay 17/11- 26/12/2025).

TT

NOI
DUNG

MUC PICH YEU CAU

TO CHUC HOAT DONG

KET
QUA

NUOI
DUOGNG
*An udng

*Giac ngu

- Tré biét nhu cau va vai tro cua
dinh dudng d6i véi suc khoe con
nguoi.

Gigi thiéu mot s6 nghé lién quan
dén cung cap thuc pham, bao vé
suc khoé.

Biét dugc cac loai thuc pham lam
ra tir cac nghé

an udng du chat dé 16n 1én cé stc
khoé lam viéc..

- tré biét dugc dinh dudng va chat
luong ting bira an phai dam bao
du chat thi tré moi 16n 18n va khoe
manh duoc.

- Biét trinh bay vai cb gido hoic
ngudi than vé nhitng moén an ma
tré ua thich...

- bam bao an toan cho tré ngu
.Yén tinh,trong phong thoang,
sach s& Giac ngu trua cta tré phai
duoc 150 phuat

Cat dat d6 dung trudc khi ngu

- Ngu day dang gio va khong lam
anh huong dén céac ban khac.

-Lbng ghép vao cac hoat
dong hang ngay , tré duoc
thuc hién cung cd lam
guen trong cac gio an ngu
gid choi cua tré dé tré 1am
va biét thuc pham déu
duoc 1am ra tir cac nghé
-C0 gido tro chuyén giap
tré nhan biét tén goi cua
cac nghé 1am ra thuc pham
cho bira an hang ngay

- Trudc khi tré ngu cho tré
nghe nhac ké cau chuyén
¢ tinh gido duc , tao cho
tré giac ngu yén tinh

VE SINH:
*Vé sinh
co.

*V¢ sinh
tre.

*V¢é sinh
moi trudng

- Trang phuc, dau téc ludn gon
gang, tac phong su pham.

- Rén luyén thoi quen tt vé& vé
sinh c& nhan, di v¢ sinh dung noi
quy dinh, biét giit gin vé sinh moi
truong.

- Cho tré biét tu phuc vu trong
sinh hoat hang ngay tai truong.
Nhu rira mat, rira tay bang xa
phong, gitp cd sap xép d6 dung dd
choi caa 16p ludn gon gang.

- CO luén an mac gon
gang, vé sinh sach sg.

- Cho tré vé sinh hang
ngay theo ding thao tac,
nhic tré biét raa tay khi
ban. Long ghép thoi quen
VS vao céc hoat dong
hang ngay.

- C6 ludn dén 16p trude
30p don VS phong nhom
sach s& . T chuc lao dong
va VS vao chiéu thi 6.




- V& sinh d6 dung, db choi gon
gang, ngan nap. Phong nhém luén
VS sach sg, thoang mat.

Moi truong trong va ngoai lop
dam bao AT cho tré.

CSSK
*Stc khoe

*Phong
bénh

- Tré biét tu bao vé strc khoe cua
minh nhu an mac phu hop theo
mua.

Can do tré suy dinh dudng cho
Puc Truong, Ngoc Anh, Thao
Chi, Dinh Huy vao ngay 6/12 va
bao céo két qua ghi vao phan mém
theo dbi biéu do.

- Tap cho tré thé hién bang loi néi
Vvéi ¢d gido khi c6 mot s6 dau
hiéu bi ém.

Hop tac véi bac si khi dugc kham
chira bénh.

- Phong chéng bénh thuong gap,
bénh sbt xuat huyét, cam cim cho
tré.

Yéu cau cac bac phu
huynh chuan bj trang phuc
phu hop theo mua cho tré.
- 100% tré biét phong
bénh, an mac theo mua,
biét gitr gin va phong mot
s6 bénh thuong gap, bénh
s6t xuat huyét, cam cim
cho tré.

AN TOAN
*Thé luc

*Tinh
mang

bam bao an toan cho tré & moi llc
Moi noi.

An toan: tranh noi nguy hiém &
cac khu vuc san xuat. Tao cho tré
cam gi4c vui vé va thich duoc dén
truong, tré biét nhirng vat dung an
toan va khéng an toan ¢ truong,
l6p nhu 6 cam dién khu vuc nha
bép khi dang ché bién thic an...
khong di theo nguoi la, khong ra
khoi khu vuc 16p, truong Khi chua
duoc phép cua co giao, biét gitr an
toan cho ban than va cho ban khi
choi...An toan véi mot sé dung cu
cua nghé: Mbi nguy hiém khi
nghich bom kim tiém, may siy
toc, kéo, dao...

Phéi hop vai cha me dé
thuong xuyén gidp tré noi
lai va ghi nhé moét cach
chinh x&c. Day tré nhan
biét nhitng vat dung, noi
an toan va khéng an toan
tai truong.

Day tré biét khong theo
nguoi la, khong ra khoi
khu vuc 16p, truong khi
chua duoc phép cua cb
gido. Gitr an toan cho ban
than va cho ban khi choi.
M&i nguy hiém khi nghich
bom kim tiém, mdy say
toc, kéo, dao, khu vuc san
xuit, ché bién thic an...




DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE.
1.Tinh trang stac khoe cua tré:

2. Ky ndng cua tré:
3. Bién phép:

KE HOACH GIAO DUC :CHU PE: UOGC MO CUA BE
Thai gian thuwc hién 6 tuan, tir ngay 17 thang 11 dén ngay 26 thang 12/2025

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

1. Linh vuc phat trién thé chat.

a. Giao duc dinh dwdong va swc khoe.

8. Tré nhan biét va
phong tranh nhiing
hanh dong nguy hiém,
nhitng noi khéng an
toan, nhiing vat dung

- Mot s6 truong hop khan cap va
goi nguoi gitp do:

- Biét goi nguoi l6n khi gap
truong hop khan cap: chay, co
ban/nguoi roi xudng nudc, nga
chay mau ...

* Tro chuyén, nhac nho tré
biét mot sb trudng hop
khong an toan: Khong choi
d6 choi mot minh, khong di
theo, an qua banh cua nguoi
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nguy hiém dén tinh
mang.

- Biet tranh mot so6 truong hop
khong an toan:

+ Khi nguol la bé &m, cho keo
banh, uong nudc ngot, ra di
choi.

+ Ra khoi nha, khu vuc truong,
I6p khi khong dugc phép cua
nguoi I6n, ¢ giao.

- Biét dugc dia chi noi &, s6 dién
thoal gia dinh, ngudi than va khi
bi lac biét hol goi nguoi lon
giap do.

- Biét s dién thoai khan nhu:

- 113: Tro gitp khan cip goi
cbng an

- 114: Tro gitp khan cap khi gap
héa hoan

- 115: Goi cap cuu

la, khong di vao cac khu vuc
bép an, vudn truong, ngoai
I6p hoc khi khéng c6 cb
gido.

- Nhé sé dién thoai, dia chi
gia dinh, nguoi than.

- Nh¢ sb dién thoai khan cap
cua cong an 113, ctru hoa
114, cép ctru khi c6 nguoi bi
thuong 115.

- Gi4o duc tré 16ng ghép qua
cac hoat dong hang ngay.

b. Phat trién van dong

12. Tré thuc hién duoc
cac dong tac phat trien
cac nhom co va ho

hap.

-Tap cac dong tac phat tricn cac
nhoém co va ho hap

+ H6 hap: Hit vao, tho ra.

- Pong tac tay: Pua 2 tay Ién
cao, ra phia trudc, sang 2 bén; co
dudi ting tay, két hop kiéng
chan. Hai tay danh xoay tron
trudc nguc, dua l1én cao

- Dong tac lung, bung, luon:

+ Ngura nguoi ra sau két hop tay
gio lén cao, chan budc sang
phai, sang trai

+ Quay sang trai, sang phai két
hop tay

chéng héng hoac 2 tay giang
ngang, budc chan sang phai
sang trai

+ Nghiéng nguoi sang 2 bén, két
hop tay chéng héng, chan budc
sang trai, sang trai

- bong tac chéan

+ Dua ra phla trude, dua sang
ngang, dua ve phia sau

+ Nhay 1én, dua 2 chan sang
ngang; nhay 1én dua mot chan
Vé phia trudc, mot chan vé sau

*Thé dyc sang: Tap véi bai
hat “Nguoi ti yéu toi
thuong”, “Bong hong tang
co”.

bong tac tay- vai 2

bong tac bung- luon 3.

bong tac chéan 1.
bong tac bat- nhay 2.

*Hoat dong hoc:

Thuc hién cac dong tac phat
trién chung qua cac hoat
dong thé duc.




15. Treé biét phéi hop
tay - mat trong van
dong

+ Tung bong I1&n cao va bit.

+ Tung, dap bat bong tai chd.
+ Di va dap bat bong.

+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay.

+ Ném trang dich bang 1 tay, 2
tay.

*Hoat dong hoc:

“Ném xa bang 1 tay”.

“Ném xa bang 2 tay”.

“Ném trung dich thang ding
bang 1 tay”.

“Ném trung dich thang ding
bang 2 tay”.

*Hoat dong chiéu.

+ Tung bdng Ién cao va bit.
+ Tung, dap bat bong tai
chd.

+ Pi va dap bét bong.

Tro choi: “Pua bong vao
gon”., “Chay tiép co™.

Trd choi: “Chdng nu chong
hoa”.

2.Linh vuc phat trién nhan thirc

a. Kham phé khoa hoc

Lam quen véi mot sé khai niém so dang vé toan

26. Tré quan tam dén
cac con sb; dém trén
d6i tuong trong pham
vi 10 va dém theo kha
nang.

- Nhan biét y nghia cac con sb

- Nhan biét cac chix b, sb
lugng va sé thi ty trong pham
vi 10.

+ Pém dén 7, nhan biét cac
nhom ddi twong trong pham vi
7, Nhan biét s6 7

*Hoat dong hoc.

“S 77 (tiét 1)
*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
goc hoc tap: Cho tré gan do
dung twong tng s6 luong
trong pham vi 7.
*Choi ngoai troi: Viét s6 1én
san choi.
*Hoat dong chiéu: Cho tré
thuc hién trong vo “bé lam
guen vai toan”.
Cho tré dém trong thuc té
cudc séng hang ngay.

27. Tré biét so sanh s6
luong ctia ba nhom doi
tugng trong pham vi 10
bang cac cach khac
nhau va noi duoc két
qua. (G43)

- C4c chit s6, sb luong va cac so
tha tu trong pham vi 10

- Bém trong pham vi 10 va d¢ém
theo kha nang

+ Day tré tao nhom c6 sé luong
7, s0 sénh sb luong trong pham
vi7

*Hoat dong hoc.

“S 77 (tiét 2)
*Choi, hoat dong & cac goc:
goc hoc tap: Thém bét san
pham c6 sé lugng trong
phamvi 7.
*Choi ngoai troi: vé nhdm
dd dung va thém bot.




*Hoat dong chiéu: Cho tré
thuc hién trong vé “bé lam
guen vadi toan”.

28. Tré biét gop, tach
cac nhém dbi tuong
trong pham vi 10 thanh
2 nhém bang céc cach
khac nhau va dém.
(G42)

- Gop, tach cac nhom déi tuong
bang cac cach khac nhau va
dém.

+ Day tré tao nhom c6 sé lugng
7, 90p, tach sb lwong trong pham
vi 7 thanh 2 nhom khéc nhau va
dém.

* Hoat dong hoc.

“S6 77 (tiét 3)
*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
goc hoc tap: Cho tré chia 6
hot hat thanh 2 phan theo céc
cach khac nhau.
*Choi ngoai troi: Chia hot
hat thanh 2 phan.
*Hoat dong chiéu: Cho tré
thuc hién trong vo “bé lam
quen vaéi toan”.
-Tré biét tach gop dd vat
trong cudc séng.

c.Kham phé xa hoi.

41. Tré phan biét mot
s6 cong cu, san pham,
cong viéc, y nghia cua
mot s6 nghé phd bién,
nghé truyén thong & dia
phuong.

- Tén goi, cong cu, san pham,
cac hoat dong va y nghia ctia Cac
nghé phd bién, nghé truyén
thng cua dia phuong.

+ Bé tim hiéu nghé san xut

+ Bé tim hiéu nghé xay dung

+ Bé tim hiéu nghé bac s¥.

+ CO giao cia em

+ Chau yéu chu bo doi.

*Hoat dong hoc.

- Bé tim hiéu nghé san xut.
- Bé tim hiéu nghé xay dung.
- Bé tim hiéu nghé bac s.

- Chau yéu cha bo doi.
*Hoat dong choi & cac goc:
GAc hoc tap. Phan loai d6
diing, san pham cua cac
nghé.

*Hoat dong chiéu. Cho tré
xem video cOng vigc cua cac
nghé. “Nghé gitp d& cong
dong”.

42. Treé ké duoc tén
mot s6 I hoi va noi vé
hoat dong ndi bat cua
nhiing dip 1& hoi.

- Tén goi, dic diém noi bat va
cac hoat dong, y nghia ctia cac
ngay I& hoi, su kién vin hoa cua
qué huong, dit nuéc.

+ Ngay 20/11

+ Ngay 22/12

*Hoat dong choi & cac goc:
G6c hoc tap: tim hiéu, sap
xép cac hoat dong ngay
20/11 cua c6 gido, ngay
22/12 cua chud bo doi.
*Hoat dong chiéu: Chuan bi
cho tré trai nghiém lam chd
b6 d6i ngay 22/12,

3. Phat trién ngdn ngir

44. Thyc hién duoc cac
yéu cau trong hoat
dong tap thé.

- Thuc hién dung cac yéu cu co
ban trong hoat dong tap thé, nhu
ling nghe huéng dan cua giao

*Hoat dong hoc.
* Tro chuyén sang:
- Trd chuyén vé ngay 20/11.
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vién, cho luot, va lam theo tin
hiéu (vi du: dang thanh hang,
cam dung cu ding cach...)

- Hiéu va 1am theo duogc 2, 3 yéu
cau lién tiép

* Tro chuyén sang: chia sé voi
nhau vé uéc mo cua bé. Hoat
dong nhom trao doi, thao luan
vé udc mo.

- Trd chuyén vé udc mo cua
bé.

- Trd chuyén vé chl bo doi.
- Tro choi hoc tap: Thuc
hién dtng y&u cau cua cac
trd choi tap thé.

51. Tré biét doc biéu
cam bai tho, déng dao,
cao dao...

Chu dé “Nganh nghé”.

*Chui dé: Nghé nghiép: “Co gido
cua em”, “Chu bd doi hanh quan
trong mua”; “Be¢ lam bao nhiéu
nghé&”; “Chiéc cau moi”; “Cai
bat xinh xinh”; “Udc mo cia ty”
(Lvu Thi Ngoc L& Quing
Ngai); - Poc ca dao, cau db, tuc
ngit, ké chuyén sang tao vé
Nghé nghiép

*Hoat dong hoc:

“Chiéc cau méi”.

*Hoat dong choi ¢ cac goc:
Goc hoc tap. Boc tho, gach
chan chir cai u,u qua bai tho
“Udc mo cua ty”.

*Hoat dong chiéu: Cho tré
doc céac bai tho “Udc mo cua
ty”, “Cai bat xinh xinh”,
“Hat gao lang ta”, “Co gido
cua em”. “Cha bo doi hanh
quan trong mua’.

52. Tré biét ké c6 thay
d6i mot vai tinh tiét
nhu thay tén nhan vat,
thay doi két thic, thém
bot su kién... trong noi
dung truyén. (G35)

Chu dé “Nganh nghé”.

*Chu dé: Nganh nghé

- “Ba anh em” (Theo truyén cd
Viét Nam “Bac si chim” “Chang
roa” (Theo truyén co Viét
Nam)”, “Than sat” (Theo truyén
ké dan toc thai)”,

*Hoat dong hoc:

“Ba anh em”.

“Bac si chim”

* Hoat dong choi & cac goc:
Gac hoc tap. Xem tranh, doc
truyen.

*Hoat dong chiéu: Cho tré
xem video cac cau chuyén
trong cha dé. “Chang ria”,
“Than sat”.

55. Tré thich va c6
hanh vi phu hop vai
sach va tai liéu in,
(CS36)

- Xem va nghe doc cac loai sach
khac nhau.

- Lam quen va&i cach doc va viét
tiéng Viét:

+ Hudng doc, viét: tir trai sang
phai, tir dong trén xuéng dong
dudi.

+ Hudng viét cua cac nét chir;
doc ngat nghi sau cac dau.

- Phan biét phan m¢ dau, két

*Hoat dong choi & cac goc:
GAc hoc tap: Xem sach,
tranh cau chuyén, bai tho
trong cha dé. Pong kich cu
chuyén trong chu de.

*Hoat dong chiéu: Git gin ,
bao vé sach, biét gio sach
qua céc hoat dong.




thuc cua sach.

- “Poc” truyén qua céc tranh ve.
- Gitr gin, bao vé séch.

- Tré ké chuyén theo tranh minh
hoa, d6 vat, theo kinh nghiém va
cach riéng cua tré. - Bong kich.

57. Nhan biét va goi
tén chir cai trong bang
chit cai tiéng Viét. (CS
38)

Chu dé “Nganh nghé”.

- Phat am duoc cac chir cai da
hoc: 0-06-0;a-a-4;,e-6;u—
u; 1, t, c.

-Tré co nhan ra cac chir cai xung
quanh tré. Biét dugc va doc
duoc cac chir cai da hoc.

*Hoat dong hoc.

“Lam quen chir cai u, u”.
“Nhirng tro choi vai chir cai
u, u’.

“Lam quen chir cai i, t, C.
“Nhiing tro choi vai chir cai
1,t,¢c”.

*Hoat dong choi & cac goc:
GAc hoc tap: Xép tir theo
hinh anh c6 chtra chir cai u,
u. “Pua thu”, “Tu thudce”,
“Chu bo do1”, “Cu tu”...
*Choi ngoai trdi: Xép chir u,
u, 1, t, ¢ tr hot hat.

*Hoat dong chiéu: Choi tro
choi, doc tho chira chir céi u,
u, i, t, ¢. Thuc hién trong vo
tap to.

. Phét trién tinh cam va ky ning

xa hoi

62. Gitr o1 hira va thuc
hién lo1 huoa véi nguoi
khac (CS29)

- Nhan biét lsi hira la 161 noi thé
hién ¥ dinh lam diéu gi d6 cho
nguoi khac (vi du: "Con htra sé
mang bong cho ban choi").

- Hiéu rang git 1o hira gilp xay
dung tinh ban va sy tin tudng (vi
du: ban vui khi con lam dang 16i
htra).

*Cac hoat dong trong ngay. -
- Trd chuyén dé tré biét duoc
|61 hira caa minh l1a gi? Khi
da haa thi phai gitr loi.

- Treé biét giir 10i hira s& ¢6
sy tin twdng caa ban dbi Voi
minh.

64. Tré thuc hién mot
s6 ki nang giai quyét
van dé don gian trong
cudc song (CS 70).

- Tré ¢6 k¥ nang giai quyét mot
s6 van dé don gian nhu xir ly
tinh huéng trong khi choi, hoc..
- Phan tich tinh huéng va dua ra
quyét dinh.

- Ty 1am mét s viéc don gian
hang ngay, thuc hién cong viéc

*Cac hoat dong trong ngay. -
- Tré biét chd dén luot trong
cac tro choi hoc tap, tro choi
van dong. Xép hang cho dén
luot dé vé sinh ca nhan.

- Khéng tranh gianh d6
dung, d6 choi véi ban.




duoc giao (vé sinh ca nhan, truc
nhat, xép don db choi...).

- Thuc hién mot sé k§ nang giai
quyét van dé don gian trong
cudc song.

- GDKNS:

- Bé lam gi khi bi lac noi cong
cong,

- Khi ban tranh gianh d6
choi hoac tranh dtrng phia
truée dé choi tro choi thi tré
tu biét thoa thuan cuing nhau.
- Tré biét tu vé sinh, chuan
bi ban hoc, sap ngu, xép don
d6 choi...

GDKNS:

- Bé lam gi khi bi lac noi
cong cong,

5. Phat trién tham my.

80. Tré cham chu lang
nghe va hudéng Ung
cam xuc (hat theo,
nhdn nhay, lic lu, thé
hién dong tac minh hoa
phu hop) theo bai hat,
ban nhac; thich nghe va
doc tho, ddng dao, ca
dao, tuc nguw; thich
nghe va ké cau chuyén.
Chu dé “nganh nghé”.

- Nghe va nhan biét cac thé
loai &m nhac khac nhau (Nhac
thiéu nhi, dan ca, nhac ¢ dién)
*Chu dé nganh nghé:

- Xe chi ludn kim (Dan ca quan
ho bac ninh)

- Hat gao lang ta (NhacTran
Viét Binh, Tho Tran Ping
Khoa)

- Em lam béc sy (Cao Phi Long
— Vién Chau)

* Hoat dong hoc:

Nghe hat: “Hat gao lang ta”,
“Xe chi ludn kim”, “Em lam
bac sy”

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
Choi ¢ goc nghé thuat: Nghe
va hudng ung bai hat trong
chu dé.

*Hoat dong chiéu: Cho tré
nghe cac bai hat ban nhac
trong chu dé.

Tro choi: Ai nhanh nhét.
Nghe tiéng hat tim do vat.

83. Tré hat dung giai
diéu, 1oi ca va thé hién
sac thai, tinh cam cua
bai hat. (G60)

Chua dé “nganh nghé”.

- Hat dting giai diéu, loi ca va
thé hién sac thai, tinh cam cua
bai hat.

*Chu dé nganh nghé: * Chu deé:
Nghé nghiép

- Bac dua thu vui tinh (Hoang
Léan)

- Chau thuong chi bo doi
(Hoang Vin Yén)

- Lén 1én chau lai may cay
(Kim Hiru)

- C6 giao mién xudi (Mong
Léan)

- Ba em la cbng nhan lai xe (Lé
van L§c)

* Hoat dong hoc:

Day hat: “Lén 1én chau lai
may cay”

* Hoat dong choi ¢ cac goc:
goc nghé thuat: Tré hat mia
cac bai hét trong chu dé.
*Hoat dong chiéu: Cho tré
tap hat cac bai “Co giao
mién xudi”, “Lén I1én chau
lai may cay” “Ba em la cong
nhan lai xe”.

84. Tré van dong nhip
nhang phu hop véi sic
thai, nhip diéu bai hat,

- Tré phan biét sac thai cua bai hat
hoac ban nhac
- Nhan biét nhip diéu co ban ((vi

*Hoat dong hoc: Day van
dong.
“Bac dua thu vui tinh”




ban nhac véi cac hinh
thuc (vo tay theo cac
loai tiét tau, mua).
Chu dé “Nganh nghé”

du: 2/4, 4/4) qua tiét tau (nhanh,
cham, manh, nhe).)

- Lang nghe va cam nhan su thay
ddi trong nhac (vi du: doan
nhanh thi vd manh, doan cham
thi nhe).

- V& tay diing nhip véi cac loai
tiét tau.

- Piéu chinh cuong d6 vo tay
theo sic thai

- Tham gia dong déu v&i nhém
(vi du: vd tay cling ban theo
nhac).

- MUa theo nhip diéu va sic thai
cua bai hat

- Str dung cac dong tac co ban
(vay tay, budc chan, cli chao)
phu hgp véi nhac.

Diéu chinh dong tac theo su thay
dbi cua nhac (vi du: cham lai khi
nhac cham, nhanh Ién khi nhac
nhanh).

+ Biéu di&n am nhac cudi
chu dé.

*Hoat dong choi & cac goc:
Géc nghé thuat. Tré hat, van
d6ng bai hat “Co gido mién
Xubi” va cac bai héat trong
chu dé.

*Hoat dong chiéu: Cho tré
tap hat, van dong bai “Ldn
I&n chau lai may cay”.”Chau
yéu c6 chl cong nhan”.
*Hoat dong chiéu. Tap vin
nghé hudng vé ngay 20/11.

85. Phdi hop va lya
chon cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra
san pham.

Chu dé “Nganh nghé”.

- Day tré ki nang st dung
nguyén vat liéu tai ché trong
hoat @dong tao hinh

- Lwa chon, phéi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat liéu trong
thién nhién, phé liéu dé tao ra
san pham

+ Lam qua tang chi bo doi

+ Lam qua tang c6 giao

*Hoat dong hoc :

- Lam qua tang co giéo.

- Lam qua tang chd b doi.
*Choi, hoat dong & cac goc:
Go6c nghé thuat. Goc nghé
thuat. Lam thiép, hoa, qua
tang c6. Lam qua tang chu
bo doi.

*Choi ngoai troi: V€ hoa,
sung... bang phan I&n san
choi.

*Hoat dong chiéu: tré tap goi
qua.

86. Tré biét phdi hop
cac ky ning v& dé tao
thanh buac tranh c6 mau
sac hai hoa, bd cuc can
doi.

Chu dé “Nganh nghé”

- Phdi hop céc k¥ ning vé dé tao
ra san pham c6 mau sic, kich
thudc, hinh dang, duong nét va
bé cuc.

+ V& d6 dung dung cu nghé
nong

+ V& trang tri cai coc

* Hoat dong hoc:

- V& trang tri cai céc.

*Choi, hoat dong ¢ cac goc:
G6c nghé thuat. V& @6 dung,
dung cu cia nghé ndng.
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*Choi ngoai troi: V& do
ding, cai céc bang phan 1én
san choi.

*Hoat dong chiéu: B6 sung
trong vo tao hinh. “Vé dung
cu nghé ndng”.

87. Tré biét phdi hop
cac ky nang cit, xé dan
dé tao thanh bc tranh
c6 mau sac hai hoa, bd
cuc can dbi.

Chu dé “Nganh nghé”

- Phéi hop cac ky ning vé, nan,
cit, xé dan, xép hinh dé tao ra
san pham c6 mau sic, kich
thuéc, hinh dang.

+ Cat dan hinh anh mot s6 nghé

*Hoat dong hoc:

- Cat dan hinh anh 1 sd
nghé.

*Choi, hoat dong & cac goc:
G6c nghé thuat. Cat dan
tranh d6 dung, san pham cac
nghé.

89. Tre biét phdi hop
cac ky nang xép hinh
dé tao thanh céc san
pham c6 kiéu dang,
mau sac hai hoa, bb
cuc can dbi.

Chu dé “Nganh nghé”

-Phdi hop k¥ nang sap xép cac
khéi, d6 vat theo thir tu hoac
hinh dang

- Tao ra san pham c6 kiéu dang
rd rang voi cac chi tiét pha hop.
+ Piéu chinh kiéu dang dé can
doi.

+ Thé hién y tuong sang tao
trong kiéu dang

- Chon mau sic pht hop véi san
pham.

+ Két hop mau sac mét cach hai
hoa.

- Sip xép cac phan ciia san pham
sao cho can ddi

*Choi, hoat dong & cac goc:
GAc nghé thuat: dan rd, giod
hoa, cdm hoa, t6 mau do
diing, dung cy, san pham céc
nghé.

94. Tao ra cai dep
trong cudc séng hang
ngay theo céch riéng
(nhu cim hoa, sip dat
dd vat, co o1 néilctr
chi lich su/nhén éi...).
(CS 63)

+ Chon vat liéu phu hop vai
Mmuc dich

+ Két hop nhiéu loai vat liéu dé
tao bd cuc dep.

+ Thuc hién cam hoa hoic sap
dit do vat theo cach riéng

+ Lién hé vgi khong gian song
+ Thé hién y tudng sang tao

- Trai nghiém: “Cim hoa tiang
cd giao”; “lam qua tang cha bo
dor”.

*Hoat dong trai nghiém:
“Cam hoa, 1am thiép tang co
gia0”’; “lam qua tang chu bo
doi”..

*Choi, hoat dong & cac goc:
Lam thiép, lam hoa, bao
tuong, cam hoa tang cd; lam
sung, mil, quan ham...tang
chu bd doi.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Tuan 11.
NGAY VUI CUA CcO GIAO
Thei gian thec hign: (Tie ngay 17 dén ngay 21/11)

Ngay
Hoat-dgng Thir 2/17 Thir 3/18 Thir 4/19 Thir 5/20 Thi 6/21
Pén tré | - CO don tré an can, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh thuc hién cua tré trong
Tro chuygn | chu dé. _ o
Thé duc -Tro chuyén vai tré ve nghé giao vién.
séng. - Tap két hop bai hat "Bong hong ting co".
LVPTNN Giao luu LVPTTM | Toa dam LVPTNN
TCS theo PP van nghé Tao hinh: ngay 20/11 LQCC
Hoat dong Unis chao mung | Lam qua tang Lam quen
hoc Tro chuyén vé | ngay nha co gido. chit caiu, u
ngay 20/11 giao Viét
Nam
* Goc dong vai: Pong vai ¢ cap dudng, cd ban hang.
Choi, hoat | * GAc nghé thuat: hat mla va biéu dién van nghé vé chu dé, vé co gido, 1am do6
dong choi tir nguyén liéu mo.

¢ cac gbc

* Goc hoc tap:.bé choi do do dai mot vat, ghép chir cai, chon d6 ding caa nghé
gi4o vién. Xem sach tranh, doc tho vé cd giéo.

* GOc thién nhién: cham soc cay, choi vdi cat nudc.

* Goc xay dung, lap rap: Xay truong hoc cua bé.

Choi ngoai | 1. Hoat dong c6 muc dich: Quan séat bon hoa (bon hoa), canh trang tri ngay hoi
troi (san truong), dung cu nghé gido vién (san truong).
2. Choi van dong: Chay cudp cd, méo dudi chudt, 16n cau vong.
3 Choi tu do: vé tu do trén san, choi tro choi dan gian.
HDTN: Lam thi¢p tang cd. (nha van dong).
Hoat ddng | Gidi thiéu cac mon an, to chic bira dn, tré moi ¢6 moi ban khi an,
an, ngu Rira tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
Sdc miéng sau khi an.
Tré ké sap, lay goi. Poc bai tho “Gio di ngt”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khong tréu choc ban.
. Bai hat: “C6 giao mién xudi”.
Hoat dong ~ L 2 . . A £ . a4
chidu T_;a~p choAtre cac hinh thu:Ac giong hang, Ién xuong, quay phai, quay trai bai dong
VS- TT dien “Bbng hong tang c0”.

Lao dong vé sinh.Vé sinh @ dung d6 choi.Néu guong cubi tuan.
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KE HOACH GIAO DUC CHU BE: Tuan 12.
NGHE SAN XUAT
Thei gian 1 tudn: (Thac hién tie ngay 24 dén ngay 28 thang 11)

Th
Thw 2/24 Thw 3/25 Thir 4/26 Thw 5/27 Thir 6/28
Hoat d¢
. - C6 d6n tré an can, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh thuc hién cua tré trong
DPon tré

cha dé.
-Tro chuyén véi tré vé nghé san xuat (cong nhan , néng dan ...).
- Tap két hop bai hat “Bong hong tang co”.

Tro chuyén
Thé duc sang

LVPTTC LVPTTM | LVPTNN LVPTNT LVPTTM
Thé duc: Tao hinh: | Ké chuyén: | KPKH. Am nhac
Némxabang 1 | Vétrang | Baanhem. | Nghésan | Day hat: Lén Ién
Hoat dong | tay — Chay tiép | tri cai céc. XUt chéu 1ai may cay.
hoc co - NH; Hat gao lang
(Nha van dong) ta.
TC: Ai nhanh nhat.
(phong @m nhac)

1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét (san truong), vuon rau (Vudn ra cua
trrong), cay coi (cay xoai san treong), Nhat 14 cay dé lam do choi (san truong).

Cho;r;;goal 2. Choi van dong: Chuyén bong, Chay tiép co....
3 Choi tu do: vé tu do trén san, choi tro choi dan gian.
HDTN: Cho tré tap dan ro bang giay. (nha van dong)
*GOc phan vai: + Co dau bép gioi, ¢d ban hang
*Gac nghé thuat:+ MUa hét céc bai vé chu dé.vé, nan xé dan, lam do choi vé
Choi, hoat ngh%sénxu:éit. L _
dong & cac * GOc hoc tap:+ Choi xep chir cai thanAh tur, ghep so lugng trong pham vi 7.
) goc + Chon dung cy, san pham caa nghé néng dan.
* GOc thién nhién : +Cham séc cay , cac tro choi vdi nudc
* Goc xay dung, lap rap: + Xay nha ¢ cho bé, ghép cac d6 ding dung cu
Hoat ddng | Gidi thidu cac mon 4n, t6 chic bita dn, tré moi ¢6 moi ban khi an.
an, nga Rira tay trudc khi an, sau khi di vé sinh.
Danh rang sau khi an.
Tré ké sap, lay géi. Poc bai tho “Gid di ngi”.
Tré nam 2 tré 1 sap, ndm ngay ngan, khdng tréu choc ban.
HDTCM: Trd choi:“Cép cua”.
Hoat dong | LQBM: Lam quen chuyén: Ba anh em.
chiéu Bé sung trong vé todn.
VS-TT B6 sung bai tap trong vé tao hinh: V& d6 ding, dung cu nghe nong

- Lao dong vé sinh.Vé sinh dd dung d6 choi. Néu guong cudi tuan.
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KE HOACH GIAO DYC CHU BE: Tuan 13
NGHE XAY DUNG

Thei gian 1 tuan: (Thuc hién tie ngay 1 dén ngay 5 thang 12)

Thw
Thw 2/1 Thir 3/2 Thwr 4/3 Thw 5/4 Thir 6/5
Hoat d¢
, . . |-Co don tré an can, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh thyuc hién cua tré trong
DPon tré y aA
Tro chuyén chu de. <y : . L. 5
PN - Cho tré xem tranh va tro chuyén vaéi tré vé nghe giap do cong dong.
Theé duc A LA 1l e A XL A%
L - Tap ket hop bai hat “Bong hong tang c6”.
sang
LVPTTC LVPTNT LVPTNT LVPTNN LVPTTM
Théduc: | KPXH: Toan: Viin hoc: Tao hinh:
. Ném xa bang | Bé tim hiéu | Sé 7 (t1) Tho: Chiéc | Catdan hinh anh
Hoat dong X oA A o A A A
.hoc. 2 :[ay —\DuaA nghé xay cau moi. mot so nghe.
: bong vao gon | dung.
(Nha van
dong)
1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét (san truong), vuon rau (Vuon rau
clia truong), cay coi (trong san truong). M phong hanh dong, thao tac mot so
Choi ngoai | nghé.
troi 2. Choi van dong: “Nhay vao nhay ra”, Chay tiép co, Chay tiép sac....
3 Choi tu do: vé tu do trén san, choi tro choi dan gian.
HDTN: Cho tré [am bai, xd bang bia, hop gidy, coc nhya. (nha van dong)
* Goc phan vai: c6 dau bép gioi, cd ban hang.
* Goc nghé thuat: maa hét cac bai vé chu dé.
Choi, hoat V&, nan xé dan, lam dff) choi vé nghé cong an, béf: si, bo doi...
dong & cac | Goc hoc tap: Choi xep chir cai thanh tur, ghép so luong trong pham vi 7.
) goc Chon dung cu, san pham cua cac ngheé.
* GOc thién nhién : Cham soc cay , cac tro choi vai nudc
* GOc xay dung, lap rap: Xay nha &, lap ghép nha.
Hoat dong | Gigi thiéu cac mén an, t6 chic bira an, tré moi ¢6 moi ban khi an.
an ngu Ritra tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
Danh rang sau khi an.
Tré ké sap, lay géi. Poc bai tho “Gid di ngi”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khdng tréu choc ban.
Hoat dong HDTCM: Trd choi van fiépg: Chay tiép suc.
chidu B(; sung bai tap Eron}g V& tap to.
VS- TT B6 sung trong vo toan.

- Lao dong vé sinh. Vé sinh d6 dung d6 choi. Néu guong cubi tuan.
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KE HOACH GIAO DYC CHU DBE: Tuan 14.
“NGHE DICH VU”
Thoi gian 1 tuan: (Theec hién tir ngay 8 dén ngay 12/12)

Thw
Hoat dang Thwr 2/25 Thir 3/26 Thwr 4/27 Thw 5/28 Thr 6/29
, .. |-Codon tré an can, trao ddi v4i phu huynh vé tinh hinh thuc hién cua tré trong
Don tré . 2A
Tro chuyén chu dé. s : 3 ; x4
z 4. | -Chotré xem tranh va tro chuyén vai tré vé mot so6 nghe dich vu.
The duc A ) N1 DA A = A 29
L - Tap két hop bai hat “Bong hong tang c6”.
séng
LVPTTC LVPTNN | LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
Thé duc: TCStheo | LQCC. Toan: Am nhac.
Ném dich ding | pp Unis | Nhitng trd | S6 7 (tiét 2) | - Day van dong: Bac
Hoat dong | bang 1 tay. Tro chuyén | choi véi dua thu vui tinh.
hoc T/c:Lin bong | vé udc mo | chit céi - NH: Xe chi luon
vao gon. cua bé u,u kim.
(Nha van dong) TC: Ai nhanh nhat.
(phong &m nhac)
1. Hoat dong cé muc dich: Quan sét thoi tiét (san truong), cay (sén truong),
. .. | nhat 14 cay, hoa xép hinh db dung (san tmong) dung cu c&c nghé (san truong).
Choi ngoai
troi 2. Choi van dong: Chay tiép co, nu na nu ndng, nguoi dua thu.
3 Choi tu do: vé tu do trén san, choi tro choi dan gian.
HDTN: Lam phong thu. (San truong)
* Goc phan vai: Pong vai co dau bép gioi, cd ban hang.
* Goc nghé thuat: Nghe va biéu dién van nghé vé chu dé.V&, nan, xé dan, 1am
Choi, hoat | qua, d6 choi tir nguyén liéu ma.
dong & cac | * GOc hoc tap: Trd choi véi todn: xép s6 lugng trong pham vi 7, bé hoc chi céi,
géc MTXQ phéan loai d6 dung cac nghé. Xem séch, tranh.
* Goc thién nhién: Gieo hat, cham séc cay, thi nghi¢m.
* Goc xay dung, 1ap rap: Nha & caa chl céng nhan .
Hoat dong | Gidi thiéu cac mén an, to chuc bira an, tré moi ¢d moi ban khi an.
an ngu Rira tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
Danh rang sau khi an.
Tré ké sap, ldy géi. Poc bai tho “Gio di ngu”.
Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khong tréu choc ban.
HDTCM: Tro choi hoc tap; Nguoi dua thu.
Hoat dong | LVPTTCXH: Day tré ki nang “Bé lam gi khi bi lac noi cong cong”.
chiéu B6 sung trong v tap to.
VS-TT | B6 sung bai tap trong vé toan.

Lao dong vé sinh.Vé sinh d6 dung dd choi.Néu guong cudi tuan.
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: Tuin 15.
“NGAY VUI CUA CHU BO bOI”.
Thuec hign 1 tudan (Tee ngay 15- 19/12)

Thir 2/15 Thir 3/16 Tha 4 /17 | Thir 5/18 Thir 6/19

PON TRE | Don tré: Cho tré xem tranh va tro chuyén vai tré vé chi bo doi, ngay 22/12.
—THE |- Thé duc sang: T4p theo biang nhac bai “Chu bo doi dao xa”
DUC SANG
LVPTNN LVPTTM LVPTNT LVPTNN Hoat dong trai
TCStheopp | Tao hinh: KPXH: LQCC nghiém:
HOAT Unis Lam qua Chau yéu Lam quen Bé lam chu bo
DONG Tro chuyén | tangchdbd | chubo doi | chircaiitc doi
HOC vé chi bo doi doi. (San truong
' phia tay)
HOAT | 1- Hoat dong co myc dich: Quan st thoi tiét (san trudng), quan 4o bo doi, mil
D ON G sao vang (san trueong). Vuon rau (vuon t}*uc‘mg). ,
PN 2. Choi van dong: “Thi di nhanh”, Chuyén bong, Chay ti¢p co.
NGOAI : ~ A A
TROI 3 Choi ty do: _Ve ty: do trén san. ‘ y
Hoat dong trai nghiém: Lam sing bang giay A4. (San truong).
- Goc phan vai: Cira hang ban d6 ding, dung cu bo doi.
- Goc nghé thuat: Nghe va biéu dién van nghé vé chu dé.
V&, t6 mau, xé dan, lam cac d6 dung, dung cu ctua chd bo doi.
CHOI - Goc hoc tap: Chon va phan loai 16 t6, con vat gia stc, gia cam. Xép chir theo
HOATQ tu trong tranh con vat chira chir céi i, t, c.
D,Q NG ,0 Xem truyén tranh, trd chuyén vé cac chl bo doi.
CACGOC | g4 xay dung, lap rap: Xay dung doanh trai bo doi. Lap rap tuong bao, nha
0, cay xanh...
-GOc thién nhién : Cham soc cay.
HOAT Gigi thiéu cAc mon an, to chirc bira an, tré moi ¢d moi ban khi an,
PONG AN, |Rua tay trudc khi an, sau khi di vé sinh.
NGU SUc miéng, danh rang sau khi an.
Tré ké sap, lay gébi. Poc bai tho “Gid di ng”.
Tré nam 2 tré 1 sap, ndm ngay ngan, khdng tréu choc ban.
B sung vao vé tao hinh.
HOAT | B sung vao vé tha cong.
DONG || am quen bai méi: bai hat “Chau thuong chti bd doi”.
CH IEU' \{S Lam quen bai tho: “Cht bo do1 hanh quan trong mua”.
TRA TRE

Lao dong vé sinh .Néu guong cudi tuan
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KE HOACH GIAO DUC CHU BE: Tuan 16.
“NGHE BAC SI”

Thoi gian 1 tuan: (Theec hién tie ngay 22 dén ngay 26/12)

Thw
Hoat dang Thw 2/22 Thr 3/23 Thir 4/24 Thwr 5/25 Thir 6/26
. . . |-Codon tré an can, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh thyuc hién cua tré trong
Don tré L AA
Tro chuyén chu de. s : ; . 5 4
z . | -Chotré xem tranh va tro chuyén véi tré vé mot so nghé dich vu.
Theé duc A LA 1l e A XL A%
L - Tap ket hop bai hat “Bong hong tang c6”.
sang
LVPTTC LVPTNT LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
Thé duc: KPXH: LQCC. Toan: Am nhac.
Ném dich dang | Bé tim hiéu | Nhitngtrd | S& 7 (tiét | - Biéu dién am
Hoat déng bing 2 tay. | vé nghé bac | choi voi 3) nhac cubi chu dé
hoc T/c: Chay tiép s chir céi i, t, - NH: Em lam bac
Co. c si.
(Nha van dong) TC: Ai nhanh nhat.
(Phong am nhac)
1. Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét (san truong), cay hoa (bon hoa).
Choi ngoai Quan sét Elunq cu.céc ngh_é (séP truong). ) N
troi 2. Chql van dong: Chay tiép co, nu .na nu nqng, nggm dua thu.
3 Choi tu do: vé tu do trén san, choi tro choi dan gian.
HDTN: Lam vi thudc. (san truong).
* Goc phan vai: Pong vai co dau bép gioi, cd ban hang.
* Goc nghé thuat: Nghe va biéu dién van nghé vé chu dé.V&, nan, xé dan, 1am
Choi, hoat | qua, d6 choi tr nguyén ligu mg.
dong & cac | * GOc hoc tap: Trd choi v6i todn: xép s6 lwong trong pham vi 7, bé hoc chir
goc cai, MTXQ phan loai d6 dung cac nghe. Xem sach, tranh.
* GOc thién nhién: Gieo hat, cham soc cay, thi nghiém.
* Goc xay dung, 1ap rap: Nha & caa chi cdng nhan .
Hoat ddng | Gigi thiéu cac mon 4n, t6 chirc bita an, tré moi ¢d madi ban khi an.
an ngu Rtra tay trudce khi an, sau khi di vé sinh.
Danh rang sau khi an.
Tré ké sap, lay géi. Poc bai tho “Gid di ng”.
Tré nam 2 tré 1 sap, ndm ngay ngan, khdng tréu choc ban.
" HDTCM: Tro choi hoc tap; Lam béac si.
Hoat dong 2 AU
2 B6 sung trong vo tap to.
chiéu B6 sung bai tap trong vé tao hinh
VS-TT - - '

Lao dong vé sinh.Vé sinh d6 dung do choi.Néu guwong cudi tuan.
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