KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC VE SINH- DINH DUONG
CHU PE: PONG VAT
Thue hién trong 5 tuin: Tir ngay 22/12/2025 dén ngay 16/1/2026

T Noi dung Muc dich yéu ciu T6 chirc hoat dong Két
T qua
1 | Nudidudng |- 100% tré an hét suat, an ca | -Trong cac gid in co gidi
£ Xnub ng thit rau dam béo chat dinh thiéu cac mon an cho tré
dudng cho co thé khoe manh | dé kich thich dich vi gitip
A, A KA K . tré &n ngon miéng, hét
- Biét mét s6 né nép thodi quen Lhi h% 1S
s x Do au phan.
trude bira an sau khi an va P
trong khi an. - Long ghép vao cac hoat
-Tré biét dugc tén cic mén dong dé day cho tré hiéu.
Cai mog an tai tmfrngz ar‘l het | _ Trudce khi tré ngu cho
suat, Biét duoc mot s6 hanh \ 2 A
. van minh trone &n ubn tré nghe nhac ké cau
vi van min o .
g g chuyén co6 tinh gido duc,
* T chirc gidc | - 100% tré ngu dung gio ding | tao cho tre gidc ngu yén
ngﬁ glé{lC tinh
2 V¢ sinh * C6 dén truong an mic quan | - CO gido ludn tao thoi

*V¢ sinh ca
nhén co

* V¢ sinh ca
nhan tré

4o sach s€, gon gang

- Trude, sau khi vé sinh cho
tré phai rira tay bang xa
phong, chia com, chia thirc an
cho tré phai mang khau trang,
tap dé rira tay sach s& bang xa
phong

*Tré biét rira tay bang xa
phong va biét lau mat trude
khi an.

- C6 théi quen rira tay bang
xa phong, lau mat trude khi
an

quen tbt cho tré noi theo
nhu cat 46 dung ca nhan
ding noi1 quy dinh, an
mac gon gang...

- Trong céc gid v¢ sinh
¢6 huéng dan tré that cu
thé

céch rira tay bang xa
phong va cach lau mat.

Co cho tré thuc hién
thuong xuyén dé tao thoi
quen cho tré. C6 thuong
xuyén nhic nhé tré dua
vao thi dua dé tré thuc




*V¢ sinh moi

- Day tré nhan biét dung ky
hiéu ctia minh nhu ca cdc,
khan mat, binh co...

- Tap cho tré théi quen vé
sinh ¢4 nhan, Rira tay lau mat
ding thao tac.

biét nhit rac bo vao sot,
khong virt rac bira bai, khong
1am 6 nhiém ngudn nudc.

- Tré ¢6 thoi quen di dai tiéu
tién ding no1 quy dinh.

* Day tré khong boi ban 1én

hién tot. bong vién khen
ngoi kip thoi

- C6 nodi 16 cho tré hiéu vi
sao lai khong nén boi ban
1én tuong, ban ghé,
khong x¢ tranh anh trang
tri trong 16p.

- Khuyén khich tré co ¥
thirc gitlr gin 16p hoc sach
va dep.

- C0 no1 cho tré hiéu bod

truong tuong, ban ghé, khong xé rac dung vao thung la dé
] ] tranh anh trang tri trong 16p. | gitr cho moéi truong luén
nhom, lop ~ A N
» LA 2 s » | sach s€. Co dua vao ti€u
- Day tré sap xép do dung do PR .
S . , chuan thi dua cuoi ngay.
choi ngan nap gon gang ding
noi quy dinh
- Tap cho tré lao dong lau Thuc hién tht 6 cudi tuan
chui d6 dung, do choi va cac
loai gia
Chim s6c SK | *Nhic tré an mic theo lich Pua ké hoac mic dong

* Swre khoe

* Phong bénh

cua nha truong thir 2 méc 4o
dong phuc thr 6 mac ao sao
vang

mua nao ao ay.

- Tré biét ngdi hoc dung tu

thé- doc sach noi ¢ anh sang.

* Phong cac bénh thuong gap
khi thoi tiét giao mua: cam
cum mua

- Bénh viém miii di tng

- Céach ly tré bi bénh, dung
cu, dd dung cé nhan tré gon

phuc cac thtr vao za 16
nhom 16p cho phu huynh
mac cho tré phu hop di
hoc phai deo khau trang
cho tré.

- C6 gido tuyén truyén
bang nhiéu hinh thirc téi
cac bac phu huynh qua
zalo, Facebook vé cach
phong dich bénh dau mat,
bénh ctim A. d6i véi dich
tay, chan, miéng cho tré.
Rira do dyng dd choi
bang thudc plopamin B,




gang, sach s¢, rira tiy sat
trung d6 choi, dd dung hang
tudn

lau nha don v¢ sinh xung
quanh khu vuc tré choi.

An toan cho
tré

*Thé luwc

*Tinh mang

-100% tré an toan vé thé luc.

- Bam bdo cho tré an udng
an toan trong thyc pham tao
cho tré vé nang luong nang

cao thé luc cho tré phat trién

can doi.

- Day tré khong choi nhiing

noi nguy hiém, tré dugc dam
bdo an toan khi tham gia céc

hoat dong.

- Tao tam li thoai mai, vui v

cho tré khi dén 16p. Gan giii
than mat voi tré nhu nguoi
nha.

Co bao quat tré ¢ moi
Iic moi noi dé dam bao
an toan tuyét doi cho tré.

- bam bao cho tré¢ an
udng an toan trong thuc
pham tao cho tré vé nang
luong nang cao thé lyc
cho tré phat trién can dbi.

- Day tré khong choi
nhiing noi nguy hiém, tré
duoc dam bao an toan
khi tham gia c4c hoat
dong.

- Tao tam 1i thoai mai,
vui v& cho tré khi dén
16p. Gan giii than mat véi
tré nhu nguoi nha. Khong
doa nat, quat méng, danh
tre.

I. Panh gia sy phat trién caa tré:

1.Tinh trang sirc khée cua tré:




KE HOACH GIAO DUC THEO CHU PE: PONG VAT”
Thue hién trong 5 tuan: Tir ngay 22/ 12/2025 dén ngay 16/1/2026

Muc tiéu

NoOi dung

Hoat dong

I. PHAT TRIEN THE CHAT

Phat trién vin djng

1. Tré thyc hién dung day
du, nhip nhang cac dong
tac trong bai thé duc theo
hi¢u Iénh.

Thuc hién cac dong tac phat
trién:

- Tay:

+ Co dudi tay, vo 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau,
trén dau)

- Lung, bung, luon:

+ Nghiéng nguoi sang bén
trai, bén phai

- Chan:

+ Nhun chan,

+ Ngéi x6m ding 1€n, bat tai
chd

+ Pung 1an lugt timg chan co
cao dau gdi

*Hoat dong hoc va hoat dong
thé dyc sang:tap v6i bai hat
bong :Hat vé dao xa

- Tay:

+ Co dudi tay, vo 2 tay vao
nhau (phia trudc, phia sau,
trén dau

- Lung, bung, luon:

+ Nghiéng nguoi sang bén
trai, bén phai

-Chan:

+ Pung lan lugt timg chan
co cao dau goi

6. Tré thuc hién duoc cac
van dong bat- nhay

- Bat lién tuc vé phia trudc

- Bat xa 35-40 cm

- Bat nhdy tir trén cao xudng
(Cao 30 - 35cm)

- Bat qua vat can cao 10-15
cm

*Hoat dong hoc

- Bat lién tuc vé phia trude

- Bat xa 35-40 cm

- Bat nhay tir trén cao xudng
(Cao 30 -35cm)

- Bat qua vat can cao 10-15
cm

*Hoat dong ngoai troi

-Cho tré choi cac tro choi
van dong, bat nhay vé phia
trudc tro choi thi xem ai bat




qua suoi va trao choi chi b
doi vuot chudng ngai vat. ...

b. Giao duc dinh dudng va sirc khée

13. C6 mot s6 hanh vi tot
trong an uéng

- C6 mot s6 hanh vi tot trong
an uéng: Moi1 ¢cO, moi ban, an
ttr tén, nhai ki, an nhiéu loai
thirc an khac nhau, khong
ubng nudc 14...

- Day tré mot s6 k¥ ning
thuc hanh cudc séng: 1am
com cudn, pha nudc chanh,
vt nude cam, so ché rau cu
qua...

*G10 an trua: Giao duc tré
nhirng thoi quen van minh
trong an udng biét moi co
mdi bé me ,modi ban trudce
khi an; khi an khong noi
chuyén in hét xuat an khong
dé com thira trong bat ,nhai
ky, khong lam roi vai com
*Hoat dong goc

-Goc phan vai: dong vai co
cap dudng :t6 chirc bita dn
gia dinh lam com cudn pha
nudc chanh,

15. Tré nhan biét cac do
dung, vat dung, va noi
nguy hiém khong dén
oin

- Nhan biét va phong tranh
nhitng hanh dong nguy hiém,
nhitng noi khéng an toan
nhimg vat dung nguy hiém
dén tinh mang (ban 13, bép
dang dun, phich nudc nong,
a0, ho, muong nudc, bé chia
nude ... 1a nguy hiém, khong
dén gan.

- Day tré khong choi & nhiing
noi nguy hiém

- Do vat, d6 choi sac nhon
- Khong x6 day ban

- Khong choi cac vat dung
nguy hiém

+Day tré k¥ nang phong
tranh do vat nguy hiém

*Hoat dong don tra tré :

-Gi4o duc tré :khong tuy do
choi ngoai san khi khong c6
cO & canh khong leo tréo cao
khi chot ,va khi & nha khong
choi ao ho song sudi

*Hoat dong gi0 an trua

-Gido duc tré khong tu ¥ vao
nha bép gay nguy

hiém ,trong bép c6 rat nhiéu
vat dung nguy hiém :

*Hoat dong chiéu

-Day cho tré mot sd ky ning
-Day ky ning phong tranh dd
vat gdy nguy hiém




II. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C

¢. Kham pha khoa hoc

19.Tré phdi hop cac giac
quan dé xem xét su vat,
hién tuong

- bac diém bén ngoai cua
con vat, cay, hoa , qua, loi
ich va tac hai ctia con nguoi

+ DV nuoi trong gia dinh
+ DV sbng trong rimg
+ DV sbng dudi nude

+ Con trung va mot so loai
chim

*Hoat dong hoc

+ Tro chuyén unit con vat
nudi trong gia dinh

+ DV sdng trong rimg

+ Tro chuyén unit con vat
song dudi nude

+ Con trung va mot so loai
chim

*Hoat dong ngoai troi :

-Cho tré quan sat cac con vat
con ga, con chim, con chau
chau, con dun, con budém

*Hoat dong goc

-Go6c hoc tap:cho tré phan
loai cac con vat trong
rung,con trung

Phan loai gia sic gia cam

23. Bic diém bén ngoai
cua con vat, cay, hoa, qua
gan giii, ich loi va tac hai
d6i voi con nguoi; Biét
so sanh; Phan loai theo 1
- 2 d4u hiéu va phan doan
mdi lién hé don gian giita
con vat, cay vdi moi
truong séng.

- Quan sat va noi lén dac
diém bén ngoai cua con vat,
gan giii, ich loi va tac hai d6i
v&i1 con nguoi

- So sanh su khac nhau va
gidng nhau cta 2 con vat

- Phan doan moi lién hé don
gidn gifra con vat vdi moi
truong song

*Hoat dong ngoai troi:

-Quan sat con chim ,con ga,
con Vit, con chau chau ,,
-Tro choi tao dang cac con
vat va lam tiéng kéu cac con
vat ...

*Hoat dong goc :

-Géc hoc tap :so sanh con gia
cam va gia suc

-Phén loai dong vat trong
rung va con trung,




-bong vat dudi nude va con
vat trong gia dinh

d) Lam quen véi mgt so khai niém so’ dang veé toan

26. Tré biét dém trén doi
tuong trong pham vi 10
va dém theo kha ning

- Pém trong pham vi 10 va
dém theo kha ning:

+ Pém dén 3, nhan biét cac
nhém ddi tugng trong pham
vi 3. Nhan biét s6 3

(Long ghép phuong phap
Steam)

*Hoat dong hoc
-S4 3 (tiét 1 ) Bém dén 3,

nhan biét cac nhom d6i
tuong trong pham vi 3. Nhan
biét s6 3

*Hoat dong goc

-Goc hoc tap :Cho tré to viét
s6 3 trong vo toan ,va viét so
3 trén bang

*Hoat dong ngoai troi :cho
tré viét sO 3 trén san truong
va nhdt 1a cay dém dén 3

*Hoat dong chiéu :cho tré
thyc hién t6 viét s6 3 va nbi
t6 mau nhom c6 3 d6i tuong
trong vo toan

27. Tré biét so sanh sb
luong cua hai nhém d6i
tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau
va néi dugce cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

- Céc chit sd, sb luong va cac
sO thu ty trong pham vi 5

+ Day tré tao nhom c6 sb
lugng 3, so sanh so lugng
trong pham vi 3

(Long ghép phuong phap
steam)

*Hoat dong hoc

-S6 3 (tiét 2) + Day tré tao
nhém c6 s lugng 3, so sanh
s6 luong trong pham vi 3

*Hoat dong goc

-Go6c¢ hoc tap :cho tré choi tro
choi thém bét so sanh sb
lugng trong pham vi 3 (3 con
ga, 3 con tho)

*Hoat dong ngoai troi :cho
tré choi cac tro choi tao dang
cac con vat nhom 3 va thém
b6t so sanh sb lugng 3




*Hoat dong chiéu :cho tré
thuc hién t6 ndi cac con vat
c6 86 lwong3 vé thém cac
con vat cho du sb lugng hoac
ghach bo bét dé dugce sb
luong 3

28. Tré biét tach, gop hai
nhoém ddi tugng va dém

- Bém cac nhom doi tuong.
- GOp cac nhoém doi tugng va
dém

+ GOp 2 nhom trong pham vi
3

*Hoat dong hoc
-S6 3 (tiét 3 ) + Gop 2 nhoém
trong pham vi 3

*Hoat dong goc

-Go6c¢ hoc tap :cho tré choi tro
choi tap vong vong véi nhau
dé tach gop d6 nhau

*Hoat dong chiéu :cho tré
thuc hién trong vé toan

30. Tré nhén biét ¥ nghia
céc con s6 dugc st dung
trong cudc sdng hang
ngay.

- Nhan biét s6 nha, s6 dién
thoai nguoi than

- Nhéan biét bién so xe, SO
ctru héa, ctiru thuong, canh
sat...

- Nhan biét s6 ky hiéu do
dung ca nhan: Khan mat, ca
udng nude, ban chai ring, ti
ca nhan tré ...

*Hoat dong don tra tré

-Cho tré doc nhd sb dién
thoai cta b me

*Hoat dong chiéu

-Day tré biét dugc va nhd lai
céc sb dién thoai can thiét khi
can goi cap ctru goi 115,cttu
hoa goi 114,canh sat goi 113

*Hoat dong v¢€ sinh

-Tré thuc nhién thuong
xuyén kiém tra tra

III. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU

44. Tré nghe hi€u ndi
dung cac cau don, cau
m¢& rong, cau phirc

- Tré str dung duoc cac tur chi
su vat, hoat dong, dac
diém .... trong giao tiép.

- Tré sur dung dugc céc loai
cau don, cau ghép, cau khang

*Hoat dong don tra tré

-Tré biét chao co chao bo
me ,chao 6ng ba khi dén 16p
va khi ra vé




dinh, cau phu dinh trong giao
tiép hang ngay.

- Tra 101 duogc cau hoéi: Ai1?
Cai gi? O dau? Khi nao? ...

*Hoat dong hoc

-Tré tra 101 duoc cac cau hoi
go1 mé cua cd trong g1 hoc
vi du con gi day?noé séng &
dau? Tiéng kéu ctia n6 nhu
thé nao......

*Hoat dong Ngoai troi

-Cho tré quan sat cac con vat
c6 dung cac cau hoéi cau don
cau phu dinh dé hoi tré vi du
con Vit ndy c6 may

chan .theo cac con no thudc
nhom nao....

49. Tré biét thé hién cir
chi, di¢u by, nét mat phu
hop véi yéu cau, hoan
canh giao tiép khi noi,
doc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngfr, ho ve. chu
dé Pong vat

Str dung cic phan mém
chatgpt, canva,gemine. ..dé
sang tac ra cac bai tho, cau
chuyén

Doc thudc cac bai tho, ca
dao, déng dao, tuc ngfr, ho ve
trong cac chu dé:

* Pong vat

- Tho: “Ké chuyén cho bé
nghe”; “Chim chich bong”;
- Ca dao, dong dao: “Vé
loai vat”

*Hoat dong hoc :
*Tho:-chim chich bong
-Ké chuyén cho bé nghe

*Hoat dong & cac goc: goc
hoc tap: Cho tré xem tranh,va
doc cac bai tho trong chu dé
dong vat

*Hoat dong chiéu

-Cho tré doc lam quen céc
bai tho,ca dao dong dao
trong chu dé dong vat

50. Tré biét ké chuyén co
mé dau, két thic. chu dé
Dong vat

- Ké lai chuyén da duoc
nghe.

- Mo t4 su vat hién tugng
tranh anh

- K¢ lai su viéc hién tugng da
gdp, da xdy ra.

- K& lai su viéc don gian theo
trinh ty thoi gian.

*Hoat dong goc goc hoc tap

-Tré tap ké lai chuyén khi
duoc xem tranh

*Hoat dong chiéu

-Co tap cho tré dong kich cao
tho ga trong va cht dé con
nhanh tri




- Ké lai su viéc c6 nhi€u tinh
tiét

- K¢ lai chuyén da dugc nghe
c6 mo dau két thuc

51. Tré biét bat chude
giong ndi, di¢u b cua
nhan vat trong truyén chu
dé Pong vat

- Bat chudce giong noi, diéu
bd cua nhan vat trong truyén
- Dién roi

* Pong vat: Truyén: “Cao
tho va ga trong”; “Dé con
nhanh tri”; «

*Hoat dong hoc :

Truyén -Céo tho va ga tréng
*Hoat dong & cac goc: goc
hoc tap: Cho tré xem tranh,
Cac con vat trong truyén cao
tho ga trong ,dé con nhanh tri

*Hoat dong chiéu

-Cho tré doc lam quen va
xem céac cau chuyén trong
chu dong vat...

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HQI

57. Tré c6 gang hoan
thanh cong viéc duoc
giao (truc nhat, don dd
choi).

- C6 gang hoan thanh cong
vi¢c dugce giao trong cac hoat
dong: Hoc; tryc nhat , don vé
sinh, ké ban ghé, ké phan...

*Hoat dong gi0 v€ sinh

-Tré 1am cong viéc phoi khan
gitp c6 gido theo sy phan
cong truc nhat ciia ngay hom
do

*Hoat dong an ngu
-Tré 1am truc nhat theo su

phéan cong cua c6 ban ké ban
an ban ké sap ngu trai chiéu

*Hoat dong chiéu thtr 6 vé
sinh lau don d6 dung d6 choi
lam theo su phan cong cua co

Chia to lau chui gia do choi
theo goc

66. Tré biét gitr gin vé
sinh mdi trudng va bao
v€ cham soc con vat,

- Thuc hién nhiém vu

- Bao v¢, cham soéc con vit,

*Hoat dong Ngoai troi

-Khi tré quan sat cac con vat
nhu con buém con chau chau




- Day tré k¥ nang phong -
tranh 1 s6 con vat giy nguy
hiém

- Day tré k¥ ndng cham soc 1
sO con vat gan giii

con ong ..gido duc tré biét
tranh xa khong dudi bt cac
con vat do vi buém s€ c6 bui
bay vao ngudi gay ngua, con
ong no6 chich ..chi quan sat va
xem khong duoc so bét

*Hoat dong chiéu

-Day tré cach cham séc cac
con vit trong gia dinh gan
gui vi du cho ga an ,cho cho
an ..

GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

67. Tré bi€t boc 16 cam
xuc phu hop khi nghe am
thanh goi cam, cac bai
hat, ban nhac va ngém
nhin vé dep cua cac su
vat, hién tugng trong
thién nhién, cudc séng va
tac pham nghé thuat. chi
dé Pong vat

- Boc 16 cam xuc phu hop
khi nghe am thanh goi cam,
cac bai hat, ban nhac va
ngém nhin vé dep cua sy vat
hién tuong trong thién nhién,
cudc sdng va tac pham nghé
thuat.

*Hoat dong hoc

-Tré cam nhan cac am thanh
vui nhon hay giai di¢u du
duong qua cac cac bai hat
trong chii dé

*Hoat dong don tra tré

-Tré dugc nghe cac bai hat
trong chii dé vui tuoi ,nhon

nhip
68. Tré chu y nghe, thich | - Nghe va nhan ra cac loai *Hoat dong hoc:
thu theo bai hat, ban am nhac khac nhau (Nhac ‘Nghe hat bai

nhac; thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe va ké cau
chuyén chu dé Pong vat

thiéu nhi, dan ca).

- Nghe m{t so bai hat trong
chu dé:dong vat “Pan ga
trong san”, “Chu voi con &
ban don “Chi ong nau va em
bé”’, voi con & ban don”.
“Tom ca cua thi tai

“Chi ong nau va em bé

-Chu voi con ¢ ban don
-Tom ca cua thi tai

-Dan ga Trong san

*Hoat dong chiéu cho tré
nghe cé4c bai hat trong chu
dé dong vat“ qua cac phuong
tién may tinh ty vi cac bai hat
““Pan ga trong san”, “Chu
voi con ¢ ban don “Chi ong




nau va em bé”, voi con & ban
don”.

70. Tré hat ding giai
diéu, 101 ca, hat ro 101 va
thé hién sac thi ctia bai
hat qua giong hat, nét
mit, diéu bg... chu dé
DPong vat

- Hat dang giai di€u, 101 ca
va thé hién sic thai, tinh cam
cua bai hat trong chu
dé:Pong vat- “Ga trong meo
con va ctn con”, “Dd ban”,
“Cé vang boi”,

*Hoat dong hoc day hat

-Ca vang boi

-Ga tréng meo con,cin con,
-bd ban

-Biéu dién vin nghé cudi chi
e

*Hoat dong goc

-G6c nghé thuat tré hat cac
bai hat trong chu dé dong vat

*Hoat dong chiéu

-Cho tré 1am quen va 6n lai
cac bai hat trong chu dé

72. Tré biét phoi hop cac
nguyén vat liéu tao hinh
dé tao ra san pham. chu
dé Pong vat

- Tao hinh tir 14 cay, lam con
vat tu cu qua,

- Tao hinh cac con vat tir
khéan, miéng rtra bat va bong
mut

*Hoat dong Ngoai troi

-Chon tré lam con vat tur 14
cay (con nghé, con cao cao)

*Hoat dong goc

-G6c nghé thuat :cho tré [am
con tho tir dng sira chua ,lam
con huou cao c6 tir bia cat
tong ,lam dan ga con tir bong
mut

73. Tré biét phoi hop cac
nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh birc
tranh c6 mau sic va bd
cuc. chu d& Pong vat

- V€ t0 mau con meo
- Vé t0 mau con buém

*Hoat dong hoc
-V¢ t6 mau con budém
*Hoat dong ngoai troi

-Cho tré dung phan vé tu do
con meo con budm trén san
truong

*Hoat dong goc




-G6c nghé thuat :-tré vé lai
con meo va con buém va tod
mau

*Hoat dong chiéu

-Cho tré hoan thién v¢ lai
con meo con budm trong vo
tao hinh

75. Tré biét lam 16m, dd
bet, bé loe, vudt nhon,
ubn cong dat nin dé nin
thanh san pham chu dé
Dong vat

- Str dung céc k¥ ning nin dé
tao ra san phém c6 mau séc,
kich thuéce, hinh dang, duong
nét

+ Nan con tho

*Hoat dong ngoai troi

-cho tré choi dat nan nan con
tho

*Hoat dong goc

-goc ngh¢ thuat :nan con tho




KE HOACH GIAO DUC THEO CHU PE:PONG VAT NUOI TRONG GIA

PINH
Tudn 16Thue hién Tir 22/12/2025- 26/12/2025

gf;’;-‘gt Thir 2/22 Thir 3/23 Thir4/24 | Th¢5/25 | Thir 6/26
Don | Don tré: Co don tré vui vé an can nhac tré chao co, chao phu huynh
tré - Thé duc sang: Tap theo bang nhac bai: “ Chi bd (:’[01 dao xa”
Theé
duc
sang
Tro chuyén | phat trién phat trién | phat trién phat trién_
sang unit nhan thirc : | ngon ngir thé chit : tham my:Am
Dong vat nuoi | Toan Vin hoc: Thé duc: - |nhac
gg’f; ong gladinh | g6 3 7igt1 | Tho:-Ké | Batlién tuc ngo aa tﬁ‘;nfdn
hoc chuyén cho | ¥¢ ‘phla fcru’Ao 1 con.
: , Tro choi van he hat: da
bénghe | dong:Nhay |Nehehat: dan
10 o ga trong san
Tro choi: Nghe
tiéng hat tim do
vat
Choi | 1. Hoat dong c6 muc dich : Quan sat thoi tiét; quan sat con vat nuoi. Quan sat
ngoai | thi nghlem chim noi,san truong
troi 2. Choi van dong : Kéo co, M¢o du01 chudt, Pubi bong, meo va chim s¢..
3.Choi tu’ do: - Nhat 14 cay , hoa dé vé xép hinh céc con vat nuoi.
,CO huong tré chot tro choi dan gian, choi ngoai troi.
4,Hoat dong trai nghiém: cho tré lam céc vat tur 14 cay
Choi, | -Goc phan vai: ; Phong kham cua bac sy tha y; ctra hang an uong.
hoat | - Goc nghé thuat Nghe va biéu dién vin ngh¢ vé chu de.
dong | T6 mau, dan céc con vat nudi, chiap ghép hot hat thanh con vat
0 cac | - Goc hoc tap Chon va phan 10a1 16 t6; Néi tranh con vat phu hop vo1 moi
goc | truong song va thu’c an. Xép cac con vat nuoi tu hinh, khoi.
- Géc xay dung, lip ghep Xay: ‘Trai chan nudi chi bo doi1”
- Goc thién nhién: tudi nude cho cay, ghep dé mind, 16 go cat nudc..
Hoat | - Gi61 thi¢u cdc mon an, t6 chirc bita an, tré moi cd6 moi ban khi an,
dong | - Rua tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
an |- Co cho tré vé€ sinh rang mi¢ng sau khi an
ngi | Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khong tréu choc ban..
Hoat | Hudng dan tro choi méi :Tro choi: Méo va chim sé
dong | Lam quen bai mé1: Tho: ké chuyén cho bé nghe
chiéu | Hoat dong goc

Tré thuc hién trong vé toan
.Lao dong v¢ sinh,
Né&u guong cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC THEO CHU PE: PONG VAT SONG DUOI

NUOC
Tuén 17Thuc hién Tir 29/12/2025- 2/1/2026

glg’lfgt Thi2/29 | Th¥3/30 | Thir 4/31 Thi 5/1 Thir 6/2
Don tré | - Don tré: Co don tré vui vé an can nhac tré chao co6, chao phy huynh.
T DS |- Thé duc sang: T4p theo bing nhac bai: “Chua bo d@l”
Tro chuyén | Phat trién | phat trién NGHITET |PTTM
séng unit The chat Ilhi:ln thire : DUONG Am nhac:
DPong vat - Batxa 35- | Toan LICH Day hat: ca
Hoat | s§ng dudi 40 cm S6 3 Tiét 2 vang boi
g huge Trd choi NH: Tom cé
oc dudi bong cua thin tai
Tro choi: Nhay
theo nhac
Choi | 1. Hoat dong c6 muc dich :Quan sat bau troi ,vuon rau dinh dudng, thi
ngoai nghlem chim noi.., quan sat tom, cua,chau ca canh. .
troi | 2. Choi van dong Choi: Kéo co, Méo dudi chudt, Pubi boéng, Chuyén bong,
Bong tron to...
3.Choi tu do: C6 hudng tré choi tro choi dan gian, choi ngoai troi.
4 Hoat dong trai nghiem: Lam c6 chim s6c bon hoa ciy cianh san truong
Hoat |- Goc phan vai: ; bac sy thi y; cira hang an uong, c6 ban hang
dong |- Goc nghe thuat Ve, T6 mau cit,dan con vat dudi nudc,Nghe va biéu dién
Choi ¢ | van nghé vé chu dé..
cac goc | - Goc hoc tap Chon va phan loai 10 t0; Néi tranh con vat Xem tranh anh vé
cac con vat song du’(n nude. Xép cac con vat nudi tir hinh, khdi.
- Géc xay dung, lip ghep Xay ‘Ao ¢4, ao tom”
- Goc thién nhién:cham séc cay, choi trai nghiém
Hoat | - Gi61 thi¢u cdc mon an, t6 chirc bira an, tré moi ¢ moi ban khi an,
dong | - Rua tay trude khi an, sau khi di v¢ sinh.
an ngi | - CO cho tr¢ vé sinh rang mi¢ng sau khi an
- Tré nam 2 tré 1 sap, ndm ngay ngan, khong tréu choc ban..
Hu:(')’ng dan tr6 choi moi :Tro choi: Tao dang
Hoat | Lam quen bai méi: chuyén : cdo thé ga trong
d(f)_r;g B sung vao vé tao hinh.
chiéu | _Hoat dong goc

Lao dong vé sinh,Néu guong cudi tuan.




KE HOACH GIAO DUC CHU PE: “DONG VAT SONG TRONG RUNG”

tuén 18 (tir 5/1-9/1/2026 )

glgr?é Thir 2/30 Thir 3/31 Thw 4/1/1 Thir 5/2 Thir 6/3
Pon tré | - Pon tré: C6 don tré vui vé an can nhac treé chao co, chao phu huynh.
- Thé duc sang: Tap theo bang nhac bai: “Con cao cio”
Phat trien phat trien | Phat trién Phat trien Phat trien
the chat : nhan thirc : | Ngon ngir nhan thic : | thim my:
Thé duc Toan Vin hoc Kham pha | Day Hat :Dé
Hoat |-Batnhaytr |g§3Tiét3 |Chuyén: cao |khoahoc Ban
dong | trén cao tho gatrong | Bong vat Nghe Hat:
hoc xubng (Cao song trong C}lu voi con 6
30 - 35 cm) rung bao don
: Tro chot ai
Tro choi :meo nhanh hon
va chim s¢
Choi | 1. Hoat dong c6 muc dich : Quan sat thoi tict, quan, sat con vat nu6i. Quan
ngoai | sat co cap dudng ché bién moén an tlr vat nudi, cay coi, vuon hoa..
troi 2. Choi van dong : Kéo co, Méo dudi chudt, Dudi bong Chuyén bong Bdng
tron to...
3.Choi tu do: -Co hudng treé choi tro choi dan gian, choi theo y thich..,
4 Hoat dong trai nghiém : tro choi dan gian chong nu chdng hoa ,réng
rin Ién may
Choi, |-GoOc phan vai: ; Bac sitht y, gia dinh, ctra hang ban thuc pham, hudng dan
hoat | vién..
dong & |- Goc nghe thuat: T0 mau mot s6 loai dong vat séng trong rieng Nghe va
cac goc | biéu dién vin nghe vé chu dé.
- Goc hoc tap: Xép hot hat, con gi bién mat, ndi thirc dn cho cac con vt
Chon va phan loai 16 t5;, khol ghep hoa 14 con vat..
- Goc xay dwng, lip ghep Xay: ‘vuon béach thi”
-Gac thién nhién: Cham soc cay xanh nhat la rung, cham soc cay canh
Hoat |- Gidi thiéu cac mon an, t6 chuc bira an, tré moi ¢6 moi ban khi an,
dong an | - Rwra tay trude khi an, sau khi di vé sinh.
ngi | - CO cho tré vé sinh rang miéng sau khi an .
- Tré nam 2 tré 1 sap, nam ngay ngan, khong tréu choc ban..
Hudng dan tro choi méi :Tro choi: S6i va bac tho san.
Hoat | Lam quen bai mai:Chuyén : c6 tho va ga trong
dong | Hoat dong goc
chiéu | KNS: Day tré k§ nang phong tranh nhitng con vat nguy hiém.

Lao dong vé sinh-Néu guong cudi tuan




KE HOACH GIAO DUYC CHU DE :
“QON TRUNG VA MOT SO LOAI CHIM”
Tuan 19 thwce hién tir ngay 12 /1- 16/1/2026°

g:;‘gt Th#2/12 | Thw3/A3 | Thwd/14 | Thir5/15 Thir 6/16
Pon | -Co dén tré vui vé an can nhic tré chao ¢, chao phu huynh.
tré- - Cho tré xem tranh va tro chuyén voi tré vé mot sb dong vat séng khép noi
TDS. |- Thé duc sang: Tap theo bing nhac bai: “Con cio cio”
Linh vuc phat | Linh vue Linh vue | Linh vue Linh vue phat trién
trién thé phit trién | phat trién | phat trién | thim my
chat : ngén ngit | thAm my | nhan thiec | Am nhac: Biéu dién
Hoat | Thé duc : - Bat TI,10: CAhim Vé to mau Kham pha CC]:): Cé vang bo1,Ga
ddng | qua vat can cao | chich bong” | con buém Kkhoa hoc trong meo con,cin
hoc |10-15cm : con,Voi lam xiéc, con
Tro choi van Con tring chuén chudn
dong :chay tiép va mot sb -Nghe hat: chi ong
loai chim nau va em bé
- Tro choi: Hay nhay
cung toi
Choi | 1. Hoat dong c6 muc dich : Quan sat thoi tiét; quan sat con vat nudi. Quan sat
ngoai | bac cip dudng ché bién mon an tir vat nudi.
troi | 2. Choi van ddng : Kéo co, Méo dudi chudt, Pudi bong, Chuyén bong, Bong
tron to...
3.Choi tw do: - Nhit 14 cdy , hoa dé vé xép hinh céc con vét nudi.
CO0 hudng tré choi tro choi dan gian, choi ngoai troi.
4 Hoat ddong ngoai khéa:T6 chiic cac trd choi dan gian
Hoat | -- Goc phan vai: Nau an, bac sy, ban hang, bé em...
dong |- Goc xay dung: Xay dung : “ Vuon bach tha"
Choi & | - Géc hoc tap: Chon va phan loai 16 t0; gin tranh con vat phit hop voi méi tru-
cac goc | ong sdng va thire an. Xép cac con vat nudi tir hinh, khdi....
- Goc nghé thuat: To6 mau buc tranh dong vat sdng khap noi, hat mda cac bai
hat trong chu dé
- GAc thién nhién:Trong hoa, chim s6c vudn hoa, choi cat-nudc
Hoat |- Gidi thiéu cac mon an, to chirc bita an, tré mdi ¢d moi ban khi an,
dong | - Rura tay trudce khi an, sau khi di vé sinh.
an ngu | - CO cho tré vé sinh rang miéng sau khi an .




Hoat , X C e ey a7 .
: - Hudng dan tro choi méi: tro choi “Tim ding nha”

don o _ o
Ch.iél? - Lam quen bai m6i: Tho: Chim chich bong
8 - B6 sung vao vo tao hinh vé toan.
\
S - Hoat dong goc
sinh, atdong g

. . . | - Lao dong v€ sinh, néu guong
tra tre




